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UDHEZIME PER BULETININ PERIODIK TE UISH
PROFESIONISTET E SHENDETIT

Revista “Profesionistét e Shéndetit” éshté njé revisté shkencore, periodike, gé
boton punime shkencore cilésore né té gjitha fushat pér zhvillimin e njohurive té
Profesionistéve té Kujdesit Shéndetésor, duke pérfshiré gjithé profesionistét
infermier, mami, fizioterapist, logopedist, teknikét e laboratorit dhe teknikét e
imazherisé. K&to punime i nénshtrohen miratimit nga Bordi Redaktues. Artikulli
éshté pérgjegjési e autorit dhe/ose autoréve, té cilét duhet té deklarojné emrin,
mbiemrin, kualifikimin profesional, institucionin pérkatés dhe adresén e postés
elektronike. Pérmbajtja e artikullit nuk pasqyron domosdoshmérisht piképamjet e
Bordit Redaktues . Autori pérgjegjés informohet nga Bordi Shkencor dhe Bordi
Redaktues kur artikulli ka nevojé pér pérmirésime ose plotésime té métejshme.
Artikulli nuk ka tarifé pér paraqitje dhe nuk ka asnjé tarifé pér publikim.

Artikujt, duhet té strukturohen duke pérfshiré titullin né anglisht, abstraktin me
njé maksimum prej 300 fjalésh po né anglisht, si dhe fjalét kyce nga dy deri né
gjashté fjalé . Mé pas, duhet té pérfshihen hyrja dhe objektivat, si dhe deklarimi i
pranisé apo mungesés sé konfliktit té interest.

Pér rishikimet e literaturés, pérvec abstraktit, dokumenti duhet té jeté i strukturuar
né objektiva, metodologji, konkluzione gjithashtu té pérmbajé fjalét kyce,
referencat bibliografike si dhe bibliografiné me nje foto té autorit. Ky udhézim
siguron njé standard té larté cilésie dhe transparencé pér publikimet shkencore né
revistén **Profesionistét e Shéndetit™".

FIGURA DHE TABELA

Shifrat dhe tabelat duhet té pérzgjidhen me kujdes pér té siguruar gartési dhe
thjeshtési. Ato duhet té numérohen né ményré té njépasnjéshme me numra arabé
dhe té shogérohen me pérshkrime té garta. Pozicioni i sakté i futjes sé tyre né
punim duhet té specifikohet brenda tekstit pér té lehtésuar organizimin e
materialit.

Keéshillohet gé imazhet dhe figurat té dérgohen si skedaré té vecanté né formatin
JPEG. Pér imazhet gé pérshkruajné persona, autorét jané té detyruar té paragesin
njé autorizim té nénshkruar nga veté individét gé lejon publikimin e tyre.



CITATE BIBLIOGRAFIKE

Bibliografia duhet té formatohet sipas rregullave té stilit té Vankuverit, té cilat
mund té gjenden né fagen zyrtare té internetit http://www.icmje.org . Ky stil ka
avantazhin e rritjes sé rrjedhshmérisé sé leximit, pasi shmang ndérprerjet e
panevojshme nga citimet brenda tekstit.

Referencat né bibliografi duhet té shénohen me numra né formé eksponenti dhe té
organizohen sipas radhés sé pérmendjes né tekst. Stili i Vankuverit kérkon qé
inicialet e emrave té autoréve té shénohen pa piké, té vendosen pas mbiemrit dhe
vetém fjala e paré e titullit té veprés sé cituar té fillojé me shkronjé t& madhe. Kur
njé vepér ka mé shumé se gjashté autoré, emrat e autoréve pas té gjashtit duhet té
zévendésohen me "et al.”.

CITIMI I ARTIKULLIT

Pér té cituar njé artikull né njé revisté online, duhet té pérfshini mbiemrin dhe
emrin e autorit, t& ndjekur nga titulli i artikullit né thonjéza, titulli i revistés,
véllimin dhe numrin e botimit, vitin e publikimit, si dhe adresén e ploté té
internetit

SHKURTESAT AKRONIME
SHKRONJA KAPITALE

Né pérgatitjen e artikujve pér botim né revistén ""Profesionistét e Shéndetit™,
éshté e réndésishme té kufizoni pérdorimin e shkurtesave vetém tek ato mé té
njohurat. Njé akronim éshté njé lloj i vecanté i shkurtesés. Herén e paré qé
pérmendet njé akronim né tekst, ai duhet té shkruhet i ploté, i ndjekur nga
akronimi né kllapa. Pér shembull: Urdhri i Infermierit té Shqipérisé (UISH).

Megjithaté, ky rregull nuk vlen pér akronimet gé tashmé jané pjesé e pérdorimit té
zakonshém, si TV, BE, HIV, NATO, WHO, ECM, et]. Gjithashtu, akronimet
nuk duhet té pérmbajné pika, pra SHBA dhe jo S.H.B.A..

Ju lutemi respektoni kéto udhézime pér té ruajtur qgartésiné dhe cilésiné e
doréshkrimit tuaj.

DATA DHE NUMRA

Datat duhet té shkruhen gjithmoné né formatin e ploté pér té shmangur ¢do
kegkuptim gjaté leximit. Pér shembull, duhet té shkruhet e héné, 28 korrik 2024


http://www.icmje.org/

dhe 1 janar 2024, jo 1 janar apo 01/01. Ditét dhe muajt gjithmoné fillojné me
shkronjé té vogél.

Numrat nga njé deri né dhjeté duhet té shkruhen me shkronja (pérvec kur
pérdoren pér data). Gjithashtu, pér numrat mé t& médhenj, grupet prej tre shifrash
duhet té ndahen me njé piké pér té siguruar gartési, pér shembull: 1.000, 10.500,
250.000.

FJALE TE HUAJA

Fjalét e huaja duhet té shkruhen gjithmoné me shkronja té pjerréta (italike),
vecanérisht nése nuk jané béré ende pjesé e pérdorimit té zakonshém né shqip.
Nése vendosni té pérdorni njé term té huaj, duhet té mbani parasysh se ai nuk
péson ndryshime né trajtén e tij (p.sh. software, jo softueri nése e shkruani si
term té huaj).

Pérdorimi i termave té huaj duhet té béhet vetém kur nuk ka njé ekuivalent té
pérshtatshém né gjuhén shqipe. Kur njé fjalé e huaj ka hyré tashmé né pérdorim té
gjeré dhe éshté pérshtatur né shqgip, ajo mund té shkruhet normalisht pa shkronja
té pjerréta.

Né anglisht mund té pérdoren italike pér:

Fjalé ose fraza né njé gjuhé tjetér nga anglishtja (p.sh., raison d'étre, dolce
vita)

Theksim té vecanté

Tituj librash, filmash, gazetash, etj.

LLOJET E ARTIKUJVE

Llojet e artikujve shkencoré pér botim pérfshijné:

1. Artikuj origjinal kérkimoré: Keéta artikuj prezantojné rezultatet e
studimeve té reja té kryera nga autorét. Pérmbajtja e tyre pérfshiné
hipotezat, metodologjing, rezultatet dhe diskutimet e gjetjeve.

2. Artikuj review literature (Review Articles): Kéta artikuj ofrojné njé
sintezé té literaturés ekzistuese né njé fushé té caktuar té studimit. Ato
mund té shqyrtojné progresin e fundit né trajtimin e njé sémundjeje, risité
né fushén e kérkimit shkencor dhe té ofrojné interpretime té reja ose
analiza.



3. Artikuj shkencor eksperimental: Kéta artikuj pérmbajné rezultate nga
eksperimente té planifikuara dhe té zbatuara né laborator ose né terren.
Pérmbajtja e tyre pérfshin planifikimin e eksperimentit, metodologjiné,
rezultatet dhe interpretimin e tyre.

4. Artikuj meta-analitiké: Kéto jané artikujt meta-analitiké, té cilét
kombinojné dhe analizojné rezultatet e studimeve té pavarura pér té arritur
né pérfundime mé té besueshme rreth njé teme té caktuar. Ata ofrojné njé
analizé té thellé té rezultateve té shumta té studimeve dhe vlerésimit té
pérbashkét té gjetjeve, duke sjellé njé perspektivé té ploté dhe té pérafért
né fushén e kérkimit shkencor.

5. Artikuj té rasteve Kklinike: Kéta artikuj pérmbajné informacion mbi rastet
Klinike, trajtimet, dhe rezultatet e tyre. Pérmbajtja e tyre pérfshiné
historiné e pacientit, metodat e trajtimit, dhe vlerésimin e rezultateve.

6. Artikuj shkencoré teorike: Kéta artikuj ofrojné zhvillime teorike té reja
ose aplikime té teorive ekzistuese né njé fushé té caktuar té studimit.

METODAT DHE KUSHTET
E DERGIMIT TE PUNIMEVE

Artikujt duhet té dérgohen né adresén e emailit té revistés sé Urdhrit té
Infermierit té Shqgipérisé (UISH): uishrevista@gmail.com , me subjekt:
Emér, Mbiemér - Titulli i punimit shkencor (né anglisht).
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